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Devenez

Psychomotricien

METIER DU DOMAINE DE LA SANTE.

LIEU DE TRAVAIL : eétablissement de soin (hépital,
structures spécialisées), établissements médico-sociaux,
libéral, domicile, structures de prévention (créche).

LE PSYCHOMOTRICIEN S’INTERESSE :

e aux fonctions psychomotrices de la personne (tonus,
coordination, latéralité, équilibre, structuration spatio-
temporelle, schéma corporel et image du corps).

e O leur développement, leur investissement, leurs
troubles.

Relation d'aide passant par le dialogue corporel.

POPULATIONS SUIVIES : de la périnatalitée a la gériatrie.

PATHOLOGIES RENCONTREES : patients accidentés,
handicapés moteurs, handicapés mentaux, polyhandicapés,
sportifs, maladies génétiques, maladies psychiatriques ...



16 instituts de formation en France.

En 2018, étudiants ont ¢été admis & [|’école de
psychomotricité de Lyon.

La formation totale se déroule en pour obtenir le
dipldbme d'état de psychomotricien,

La formation est divisée en 3 modules : théorique, pratique
et théorico-clinique.

Matieres théoriques (santé publique,
pathologie médicale et chirurgicale, anatomie) et matiéeres
pratiques (pratique de psychomotricité). Certaines matiéres
sont en commun avec les autres filieres paramédicales.

. dans le milieu de la

Matieres générales : anatomie et physiologie.

Matieres pratiques : pédiatrie, psychologie, psychiatrie,
psychomotricité, théorico-clinique, pratiques
psychomotrices.

e Stage de en secteur

. Matiéres générales (anatomie, Iégislation) et
spécifiques (psychiatrie, psychologie, psychomotricité,
théorico-clinique, pratiqgues psychomotrices) + 400 heures
de stage.



e Les épreuves du Dipléme d’Etat : mise en
situation professionnelle, rédaction et

soutenance d’un mémoire.
e Des cours d’anglais sont dispensés pendant les

trois années de formation.
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