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Les Etudes
Comment devenir Orthoptiste

Dépister ,  ana lyser ,  t ra i ter  les  t roub les  v i sue ls  :  moteurs ,
sensor ie l s  e t  fonc t ionne l s .
Examens  et  t ra i tements   non  ch i rurg icaux  des  anomal ies
de  la  v i s ion  b inocu la i re .
Rééducat ion  qu i  renforce  le  confort  v i sue l  et  la
réadaptat ion  de  la  v i s ion  b inocu la i re .

 
 
UN MÉT IER  DU DOMAINE DE  LA  SANTÉ .

 
L IEU DE  TRAVAIL  :  l i béra l  ou  sa lar ié  en  hôp i ta l .

 
La  format ion  to ta le  se  dérou le  en  3  ans ,  pour  obten i r  un
n iveau  Bac  +3  (g rade  l i cence) .

 
BUT :  

 
POPULAT IONS SU IV IES  :  en fants ,  adu l tes ,  personnes  âgées .
 
 



Orthoptiste
Devenez 

Les  cours  regroupent  d ivers  ense ignements  sur  l e  b i lan
or thopt ique ,  la  rééducat ion ,  l es  patho log ies .
ophta lm iques ,  la  p r i se  en  charge  péd ia t r ique . . .
Les  é tud iants  sont  a f f i l i és  à  une  s t ruc ture  Lyonna ise ,  te l l e
que  l ’Hôp i ta l  de  la  Cro i x -Rousse ,  l ’Hôp i ta l  Edouard
Herr io t ,  l e  Cent re  Hosp i ta l i e r  Lyon  Sud  ou  l ’Hôp i ta l
Ins t ruc t ion  des  Armées  Desgenet tes  pour  l eurs  s tages .

4  sema ines  de  s tage  ( 1  sema ine  au  premier
semest re ,  e t  3  sema ines  au  deux ième) .

27  sema ines  de  s tage  (deux  fo i s  14  sema ines) .

35  sema ines  de  s tage .

14  é tab l i s sements  en  F rance .  
 
En  2019 ,  à  Lyon ,  35  étud iants  ont  é té  admis  à  l ’ éco le
d ’o r thopt ie .
 
La  format ion  se  dérou le  sur  3  ans .
 
LES  ETUDES  ET  LES  PÉR IODES  DE  STAGE :  

 
1ERE  ANNÉE :  Année  cent rée  sur  la  théor ie .

 
2EME ANNÉE :  La  théor ie  e t  la  p ra t ique  se  complè tent ,  avec
des  s tages  à  m i - temps .

 
3EME ANNÉE :  Année  cent rée  sur  la  p ra t ique .  

 
 
 



 
ET APRES :
 
Une fo i s  l e  Cer t i f i ca t  de  Capac i té  d ’Or thopt i s te  obtenu ,  i l
es t  poss ib le  de  poursu iv re  la  fo rmat ion  vers  un  Master  en
Santé  ou  en  recherche .  L ’o r thopt i s te  peut  auss i  se
spéc ia l i se r  v ia  l ' ob tent ion  de  D ip lômes  Un ivers i ta i res  tou t
au  long  de  sa  car r iè re .
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